
 
 

xiv 
 

DAFTAR TABEL 

 Hal

Tabel 2.1 lembar Kerja Kuesioner Individu Nordic Body Map (NBM) .….... 33 

Tabel 3.1 kisi-Kisi Instrumen Penelitian Variabel Dependent ….…………... 42 

Tabel 3.2 alternatif jawaban dan skor variable dependent …………………... 43 

Tabel 3.3 kisi-Kisi Instrumen Penelitian Variabel independent ….…………. 44 

Tabel 3.4 alternatif jawaban dan skor variable independent ………………... 44 

Tabel 3.5 hasil uji validitas dan reabilitas posisi duduk …………………….. 46 

Tabel 3.6 hasil uji validitas dan reabilitas nyeri punggung bawah ………….. 46 

Tabel 3.5 pedoman untuk memberikan interpretasi terhadap koefisien 
korelasi …………………………………………………………… 

48 

Tabel 4.1 distribusi frekuensi posisi duduk …………………………………. 54 

Tabel 4.2 distribusi responden menurut tingkat posisi duduk ………………. 55 

Tabel 4.3 skor variable posisi duduk ………………………………………... 56 

Tabel 4.4 distribusi frekuensi variable nyeri punggung bawah ……………... 57 

Tabel 4.5 distribusi responden menurut tingkat nyeri punggung bawah ....... 59 

Tabel 4.6 skor variable nyeri punggung bawah ……………………………... 59 

Tabel 4.7 distribusi hasil uji normalitas ……………………………………... 60 

Tabel 4.8 hasil uji bivariat …………………………………………………... 60 

 

 




